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RESUMO Este relato de experiéncia apresenta a oficina “Cordel com

Ciéncia: rimando vivéncias e saberes”, realizada na UFRB durante um evento
extensionista, com a participacdo de quatro estudantes de Enfermagem e
Psicologia. A atividade, vinculada a um projeto de Iniciacdo Cientifica, teve
como objetivo integrar saberes cientificos e populares por meio da literatura de
cordel, promovendo uma formacéo mais critica, sensivel e criativa. A oficina foi
estruturada em cinco etapas (acolhimento, didlogo inicial, contextualizacdo
teorica, producdo dos cordéis e reflexdo coletiva), utilizando como principal
instrumento de coleta o diario de bordo do pesquisador, com analise baseada
na Teoria das Representacdes Sociais e na abordagem socio-interacionista. Os
resultados revelaram a inseguranga das participantes diante do desafio criativo.
No entanto, o ambiente acolhedor deu lugar a expresséo subjetiva, a colaboragio
e aressignificacdo da ciéncia no cotidiano. Concluimos que o uso do cordel
como recurso pedagdgico potencializa a escuta, a criagio e o pertencimento,
promovendo aprendizagens mais significativas. A experiéncia reforca o papel
daIniciagdo Cientifica na formagédo de profissionais criticos e engajados com
praticas educativas humanizadas.

ABSTRACT This experience report presents the workshop “Cordel with
Science: Rhyming Experiences and Knowledge,” held at UFRB during an
outreach event, with the participation of four Nursing and Psychology students.
The activity, part of a Scientific Initiation project, aimed to integrate scientific
and popular knowledge through cordel literature, fostering a more critical,
sensitive, and creative educational experience. The workshop was structured in
five stages (welcoming, initial dialogue, theoretical contextualization, cordel
production, and collective reflection), using the researcher’s field journal as

the main data collection tool. The analysis was based on Social Representations
Theory and the socio-interactionist approach. The results revealed participants’
initial insecurity in facing the creative challenge. However, the welcoming
environment gradually gave way to subjective expression, collaboration, and
aredefinition of science in everyday life. We conclude that the use of cordel

as a pedagogical tool enhances listening, creativity, and a sense of belonging,
fostering more meaningful learning experiences. The experience reinforces
the role of Scientific Initiation in the training of critical professionals engaged
with humanized educational practices.
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INTRODUGAO Este relato, elaborado por um estudante de
Psicologia bolsista PIBIC-Af/CNPq, tem como objetivo destacar a relevan-
cia da literatura de cordel como uma abordagem integradora da exten-
sdo na pesquisa académica, ao articular saberes culturais e cotidianos de
profissionais da satide em formacéo. Nesse contexto, busca-se promover
processos reflexivos que valorizem tanto os conhecimentos cientificos
quanto os saberes populares, desafiando os modelos tradicionais de
ensino.

Para muitos estudantes, a inicia¢do cientifica (IC) representa a pri-
meiravivéncia pratica em pesquisa. Trata-se deuma etapaimportante na
formacédo académica, pois promove o desenvolvimento da criatividade,
da reflexdo critica e da capacidade de enfrentar desafios, a0 mesmo tem-
po em que refor¢a competéncias como trabalho em grupo, comunicagio
e compreensdo do processo investigativo (Beraldo; Neto, 2017). Quando
aliada a agoOes afirmativas, a IC pode ir além da formacgédo técnica, confi-
gurando-se como uma experiéncia de fortalecimento subjetivo, politico
e intelectual.

De forma a corroborar a compreensdo de Beraldo e Neto (2017),
realizamos uma oficina durante o evento extensionista “Reencéncavo
Saude e Semana Académica 2025.1”, promovido entre os dias 10 e 12 de
marco de 2025, no Centro de Ciéncias da Saide (ccs) da Universidade
Federal do Recéncavo da Bahia (UFRB). As acdes extensionistas tém pa-
pel relevante na formacéo profissional, pois promovem a interacdo com
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diferentes territorios, culturas e saberes, fortalecendo o compromisso
social e ampliacdo da atuagdo cidada e ética dos individuos em formacéo.

A extensdo universitaria, compreendida como um processo edu-
cativo, cultural e cientifico articulado ao ensino e a pesquisa, contribui
diretamente para a formacdo critica e transformadora dos futuros pro-
fissionais (FORPROEX, 2012). Nesse sentido, a realizacdo da oficina “Cordel
com Ciéncia: rimando vivéncias e saberes” reafirma o poder transfor-
mador da articulagdo entre ensino, pesquisa e extensdo na universidade
publica, sobretudo quando sustentada por politicas de incluséo e valori-
zacdo da diversidade.

O cordel, expressdo da cultura popular nordestina, promove uma
conexdo mais sensivel e proxima da realidade das pessoas (Oliveira,
2014). Por meio de sua tradigdo oral e linguagem acessivel, representa
um elo entre os saberes académicos e os conhecimentos culturais, tor-
nando a experiéncia da oficina mais acolhedora e significativa para os
participantes. Ao realizarmos a oficina utilizando o cordel como recurso
pedagogico e cultural, buscamos romper com o modelo tradicional de
ensino, frequentemente marcado por rigidez e verticalidade. Em seu lu-
gar, propusemos uma abordagem mais aberta e horizontal, que valorizou
a escuta ativa, dialogando com diferentes formas de saber e promovendo
um ambiente formativo mais democratico, criativo e conectado com a
realidade (Carmo; Gouveia, 2020).

Para embasar teoricamente a proposta da oficina, realizamos um
estudo prévio sobre a literatura de cordel, especialmente em seus aspec-
tos historicos, politicos e sociais (Oliveira, 2014). A fundamentacéo se
deu com base na Teoria das Representacdes Sociais, desenvolvida por
Moscovici (2003) e aprofundada por Jodelet (2001), que permitiu com-
preender como os saberes sdo construidos socialmente. Também foram
considerados os aportes de Vygotsky (1991), cujos conceitos sobre desen-
volvimento social e cultural ajudaram a orientar a construcdo de uma
experiéncia formativa que reconhece a importincia das interagdes e do
contexto sociocultural no processo de ensino e aprendizagem que va-
loriza o conhecimento cientifico, as experiéncias e vivéncias culturais
como parte fundamental do processo educativo.

METODOLOGIA A oficina “Cordel com Ciéncia: rimando vivén-
cias e saberes” integrou um projeto de pesquisa aprovado pelo Comité
de Etica em Pesquisa da UFRB, conforme a Resolucdo n° 510/2016 do
Conselho Nacional de Satde, sob parecer CAAE: 30741120.6.0000.0056.
Sua realizagdo ocorreu em 10 de margo de 2025. Ao todo, participaram
quatro estudantes dos cursos de Enfermagem e Psicologia, com idades
entre 25 e 34 anos, residentes nos municipios de Santo Antonio de Jesus
e Feira de Santana. A diversidade de origens e trajetorias contribuiu para
enriquecer a atividade, ao reunir diferentes experiéncias formativas e
culturais.

A oficina foi estruturada em cinco etapas, sendo: (1) recepcédo das
participantes, promovendo um primeiro contato com o grupo e com a
literatura de cordel, de forma a facilitar a ambientacédo. Nessa fase, tam-
bém foi realizada a entrega e assinatura do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo confidencialidade, voluntariedade
e anonimato, assegurado pela utilizacdo de nomes ficticios. (2) didlogo
inicial, com o objetivo de reconhecer os saberes e experiéncias prévias
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das participantes em relagdo a literatura de cordel; (3) contextualizagio
teodrica sobre os aspectos culturais, politicos, historicos e pedagogicos
do cordel, ampliando a compreensdo sobre sua releviancia social e educa-
cional; (4) producédo dos cordéis, guiada pela pergunta norteadora: “De
que maneira, ao longo de suas atividades cotidianas, vocés reconhecem
a presenca da quimica, e como ela se revela nas mais diversas praticas e
interagOes diarias que experimentam?”; (5) apresentacédo das producoes
e realizacdo de uma reflexdo coletiva, possibilitando o compartilhamen-
to de vivéncias e valorizacédo dos saberes construidos ao longo da oficina.

Para a etapa de produgio, foram disponibilizados materiais de
apoio, como exemplos de cordéis relacionados a area da satde, papéis,
canetas e recursos visuais que auxiliavam na compreensdo dos elemen-
tos estruturais do cordel, como métrica e rima. Por meio do didlogo com
o mediador da oficina, as participantes foram incentivadas a criar seus
cordéis em um ambiente acolhedor, marcado pela escuta, pela troca de
experiéncias e pela auséncia de julgamentos, valorizando as vivéncias
individuais como parte essencial do processo criativo.

As observagoes do pesquisador foram registradas em um diario de
bordo ao longo da realizagio da oficina, com o objetivo de subsidiar ana-
lises posteriores. Os registros concentraram-se especialmente nas im-
pressoes sobre os sentimentos expressos e nas interagdes interpessoais
observadas durante a atividade. Para a analise dos dados, adotou-se uma
leitura sensivel das anotagdes, em didlogo com a bibliografia que fun-
damenta o projeto de pesquisa. Essa abordagem possibilitou uma com-
preensdo mais significativa e aprofundada das experiéncias vividas e dos
sentidos produzidos ao longo do encontro.

RESULTADOS E DISCUSSOES A oficina de cordel revelou-se
um espacgo importante de compartilhamento de experiéncias vividas, ao
promover uma mudanca nas praticas educativas tradicionais para uma
abordagem mais sensivel, inclusiva e criativa. Desde o inicio, observa-
mos entre as participantes um desconforto marcado pela inseguranca
em relagdo ao processo criativo. A linguagem rimada do cordel, pouco
familiar e associada a experiéncias escolares negativas, gerou bloqueios
que revelaram o impacto das praticas pedagogicas baseadas na punigido e
na avaliacdo normativa.

Esse estranhamentoinicial, evidenciado em expressdes como “Nédo
sei 0 que escrever”, “Gente, eu nem sei rimar, e ainda é para falar de qui
mica?” e “Se eufizer errado, vai ter problema?”, ilustra o enraizamento de
representagdes sociais construidas em contextos escolares rigidos, ba-
seados em “métodos punitivos e disciplinares que afetam a subjetividade
dos individuos” (Nascimento, 2022, p. 2), revelando o medo da exposicdo
criativa e a sensacdo de ainda estarem sendo avaliadas. Identificamos,
com isso, que a dificuldade em se desprender de um modelo avaliativo
tradicional pautado na busca pelo “acerto” gerou um conflito entre a pro-
posta da oficina, que estimulava a expressdo livre acerca da quimica no
cotidiano, e os modos de subjetivagio cristalizados ao longo da trajetoria
escolar.

Essas acepcdes, muitas vezes, moldam o que faz sentido, o que
tem valor e como isso tudo se manifesta no cotidiano da aprendizagem.
Como nos lembra Jodelet (2001), as representagdes se constituem nas in-
teracgdes sociais e refletem as ideologias dominantes que atravessam os
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sujeitos, moldando a forma como compreendem o que é saber, errar ou
acertar. Isto porque o representado se constrdi justamente na interde-
pendéncia entre o pensar e as condigdes sociais em que esse pensamen-
to se exerce. No contexto escolar, essas representagdes ganham forca e
se materializam em cobrancas, punicdes e em uma forte vigilancia so-
bre o comportamento dos alunos. Essa 10gica refor¢a o medo de errar e
produz uma rigidez que muitas vezes paralisa a criatividade. Contudo, a
producio dos cordéis tornou visivel o processo de ressignificagdo dessa
experiéncia. Quando houve a explicacdo da proposta, que sugeria a cria-
c¢do de cordéis sobre a quimica do dia a dia, uma participante comentou:
“Quando vocés trouxeram essa pergunta dificil, eu pensei que era para
falar sobre a quimica que tinha na escola. Eu comecei a pensar nas for-
mulas e ndo conseguia relacionar nada disso no meu dia a dia”.

O cordel de Luciana (Figura 1) apresenta flores em desabrochar, um
caule robusto e o sol ao fundo. Os elementos visuais podem ser interpre-
tados como metaforas do processo vivido: dividas iniciais, construgio
da confianca e liberdade criativa. Na parte verbal, expressa inseguran-
¢a em reconhecer a quimica no cotidiano, mas menciona indicios como
agua, pasta, papel, café, jardim, céu, ar, letras e o termo elementos (estes
ultimos sugerindo referéncia a Tabela Peridédica). Como observa Oliveira
(2014), 0s signos, ao serem socialmente construidos, s6 ganham sentido
na leitura e na decodificagdo simbolica do sujeito. Nesse caso, a criacdo
do cordel se mostrou como instrumento de expressdo e amadurecimento
subjetivo.
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FIGURA 1- CORDEL DE LUCIANA/FONTE: DADOS
DA PESQUISA (2025)
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FIGURA 2 - CORDEL DE
JAMILE/FONTE: DADOS DA
PESQUISA (2025)

De maneira semelhante, o cordel de Jamile (Figura 2) apresenta ele-
mentos visuais que remetem a um coracdo e a imagens do cotidiano, tra-
duzindo afetivamente sua tentativa de aproximar os saberes académicos
as experiéncias pessoais. A participante expressou que sua criacdo refle-
tia “a quimica das relagdes” em expressdes como: “quimica dos abragos”
ou “quimica do sentir”, o que denota uma ampliacdo do conceito cienti-
fico para além do contetido escolar. Essa ressignificacdo estd em conso-
nédncia com a proposta da oficina de reconhecer a ciéncia como parte das
praticas sociais e culturais. Vygotsky (1988) reforca que o conhecimento
se constrdi na interagdo social, em que os sujeitos, ao partilharem ex-
periéncias, superam limitagdes e desenvolvem novos comportamentos,
expandindo suas fronteiras de aprendizado.
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A inseguranga diante da criacdo foi superada, em grande medida,
pelo apoio mutuo e pelas trocas entre as participantes. Frases como “Vou
roubar tuaideia, viu?” e “Podemos falar sobre o que vivemos, né?” marca-
ram o momento em que 0 grupo comegou a se reconhecer como coletivo
produtor de conhecimento. Essa dimensédo intersubjetiva foi essencial
para a transformacéo da oficina em um espaco formativo transformador.
Como discute Nascimento (2022), as relagdes escolares que privilegiam
a obediéncia e o controle normativo geram subjetividades marcadas pelo
medo do julgamento. Ao subverter essa logica, a oficina permitiu que as
participantes se posicionassem de forma ativa, fortalecendo sua autono-
mia criativa.

O cordel de Ana (Figura 3) associa elementos da natureza e a
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culinaria a quimica como forma de aproximagio familiar, evocando lem-
brancas afetivas e saberes cotidianos. Em sua fala, menciona alimentos
e quem os preparava como expressdo da “quimica da alegria [...] em nos-
sos lares”, valorizando memorias como parte de uma ciéncia vivida. Essa
abordagem dialoga com a teoria das representacdes sociais (Moscovici,
2003), ao revelar o entrelagcamento entre saberes populares e académicos
na construcdo do conhecimento.
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FIGURA 3—- CORDEL DE ANA/
FONTE: DADOS DA PESQUISA
(2025)

Ja o cordel de Lidiane (Figura 4) trouxe a representacio visual de
cactos no sertdo, com espinhos e sol intenso, simbolizando a dureza das
vivéncias escolares. A participante, em sua representacdo verbal, fez
mencdo a “o amor é uma quimica e a mistura de sentimentos”. Inferimos
que a metafora pode expressar o sofrimento, mas também a resisténcia
diante das normas escolares internalizadas.

A obra de Lidiane evidencia esse embate e, a0 mesmo tempo, a
possibilidade de reinventar-se em um ambiente que acolhe a expressio
individual. Esse conflito reflete a tensdo entre razdo e emocéo, davida e
descoberta, que Goffman (1985) descreve entre o eu humano, esponta-
neo e vulneravel, e o eu socializado, o que impacta diretamente na cons-
trucdo da subjetividade, limitando a autonomia e a expressio dos sujei-
tos em ambientes educativos. Percebemos que a linguagem expressa nos
cordéis deixou de ser apenas um codigo fechado para se transformarem
num encontro, onde signos e afetos se entrelacaram, contrapondo as ex-
pectativas sobre o processo de aprendizagem. Esses exemplos ilustram
como a linguagem do cordel, ao transitar entre o simbdlico, o afetivo e
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FIGURA 4- CORDEL DE
LIDIANE/FONTE: DADOS DA
PESQUISA (2025)

0 cognitivo, tornou-se ferramenta pedagdgica potente para promover a
articulacdo entre ciéncia e cultura.
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Ao permitir que os sujeitos atribuissem sentidos proprios a experi-
éncia, a oficina ndo apenas desestabilizou as formas hegeménicas de en-
sinar e aprender, como também fortaleceu o pertencimento e a produgio
coletiva de saberes. Como lembra Jodelet (2001, p. 15), “o partilhar serve
a afirmacédo simbdlica de uma unidade e de um pertencimento”, e foi jus-
tamente na partilha que os cordéis se transformaram em expressio viva
de subjetividades que resistem, se reinventam e criam.

CONSIDERACOES FINAIS A oficina evidenciou que o proces-
so de aprendizagem vai além do cumprimento de regras, pois envolve
aprender, sentir, estranhar, hesitar e construir conhecimento a partir
das experiéncias significativas. Com sua linguagem acessivel, o cordel
proporcionou um ambiente formativo no qual as participantes se permi-
tiram romper siléncios, auséncias e a rigidez de um modelo educacional
centrado na repeticdo e na conformidade.

Os signos presentes nas producdes representaram duvidas, in-
quietacoes e transformagdes vivenciadas durante a experiéncia, mate-
rializando afetos e sentidos, evidenciando que a aprendizagem se cons-
troina escuta sensivel, na partilha de vivéncias e no reconhecimento das
trajetorias de cada individuo. Nesse contexto, destaca-se a relevincia da
Iniciacdo Cientifica como espag¢o formativo do futuro profissional, con-
tribuindo para o desenvolvimento de habilidades como a persisténcia,
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a escuta ativa e a responsabilidade, mobilizadas ao longo das etapas da
oficina. A experiéncia reforca, assim, a importdncia de ambientes edu-
cativos que promovam a investiga¢do comprometida com o didlogo, que
valorizem narrativas plurais e acolham subjetividades. Torna-se impres-
cindivel fomentar praticas académicas e pedagdgicas que respeitem os
ritmos individuais e facam da ciéncia um territorio de escuta, compre-
ensdo e reinvengdo.
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