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RESUMO

As estratégias de ensino e aprendizagem constituem recurso didatico de extrema relevancia,
podendo favorecer a autonomia e tomada de decisdo do estudante, pois ele participa
efetivamente no seu aprendizado. O presente estudo teve como objetivo avaliar as concepcdes
dos docentes dos cursos de graduacdo da Escola da Saude da Unochapecd sobre estratégias
pedagdgicas de ensino e aprendizagem. Trata-se de um estudo observacional transversal
realizado com docentes dos cursos de graduacdo da Escola da Saude da Universidade
Comunitaria da Regido de Chapeco (Unochapec6) por meio de um questionario estruturado
aplicado de forma online no més de marco de 2021. A maioria dos docentes participantes
relatou ter recebido algum tipo de capacitacdo acerca das estratégias de ensino e
aprendizagem em um ou mais momentos e que utilizam critérios como 0s objetivos
estabelecidos e habilidades a serem desenvolvidas com a aula e a articulagdo com a proposta
pedagdgica da disciplina para selecionar a estratégia a ser utilizada. As estratégias mais
conhecidas foram a aula expositiva dialogada e o seminario, sendo a primeira também a mais
utilizada e considerada mais efetiva pela maioria. Embora tenham recebido capacitacdo e
conhecam as diferentes estratégias de ensino e aprendizagem apresentadas neste estudo, o
numero de docentes que variam as suas estratégias de ensino e aprendizagem em sala de aula
é menor.

Palavras-chave: pedagogia do ensino superior, estratégias de ensino, metodologias ativas.
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ABSTRACT

Teaching and learning strategies are an extremely relevant didactic resource, which may favor
the student's autonomy and decision-making, as he or she effectively participates in their
learning. The present study aimed to evaluate the conceptions of the professors of the
undergraduate courses at the Unochapecd Health School about pedagogical strategies for
teaching and learning. This is a cross-sectional observational study carried out with professors
of undergraduate courses at the School of Health of the Community University of the Region
of Chapecd (Unochapecd) through a structured questionnaire applied online in March 2021.
Most professors’ participants received some type of training on teaching and learning
strategies in one or more moments and use criteria such as established objectives and skills to
be developed with the class and articulation with the pedagogical proposal of the discipline to
select the strategy to be used. The best-known strategies were the dialogued expository class
and the seminar, the first being also the most used and considered most effective by the
majority. Although they have received training and are aware of the different teaching and
learning strategies presented in this study, the number of teachers who vary their teaching and
learning strategies in the classroom is smaller.

Key-words: higher education pedagogy, teaching strategies, active methodologies.

INTRODUCAO

O presente texto resulta da proposta de investigar a aplicacdo de praticas docentes

gue envolvam metodologias ativas ou formas inovadoras de conduzir a aula universitaria. O
problema de pesquisa assim se constitui: Que concepcdes os docentes da Escola da Salde da
Unochapecd possuem sobre as estratégias pedagdgicas de ensino-aprendizagem? O objetivo
geral do estudo é avaliar as percepcdes dos docentes dos cursos de graduacdo da Escola da
Salde da Unochapec6 acerca da importancia atribuida as estratégias pedagdgicas de ensino-
aprendizagem. Do objetivo geral derivam os seguintes objetivos especificos: verificar em que
momento os docentes dos cursos de graduagdo da Escola da Saude da Unochapecd foram
capacitados para a pratica docente e o0 uso de estratégias pedagdgicas de ensino e
aprendizagem; verificar quais estratégias de ensino e aprendizagem sdo conhecidas e
utilizadas pelos professores dos cursos de graduacdo da Escola da Saude da Unochapeco; e
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aprendizagem utilizadas na pratica docente.

O desafio de realizar o estudo emerge na Universidade Comunitaria da Regido de
Chapecé — UNOCHAPECO, que ofereceu o curso de especializacdo Aprendizagem Ativa e
Inovacdo Académica a professores e gestores da instituicdo, com o intuito de disseminar
novas formas de ensino e de aprendizagem no contexto universitario e, dessa forma,
potencializar a aprendizagem dos estudantes. Como culminancia do curso, aos participantes
foi solicitado evidenciar e teorizar uma pesquisa acerca da docéncia.

As estratégias de ensino e aprendizagem sdo consideradas um recurso didatico
relevante, podendo favorecer a autonomia do estudante, despertar a curiosidade e estimular a
tomada de decisdo coletiva e individual, pois participa e compromete-se com seu aprendizado
(CAVEIAO et al., 2018). Essas estratégias sdo aspecto fundamental na atuacdo do docente e
seu éxito depende da integracdo de fatores relacionados ao professor e ao estudante, os quais
implicam motivacéo, conhecimento e persisténcia (MOURA; MESQUITA, 2010).

O ensino superior frequentemente é compreendido como palco de “naturalizacao” da
docéncia, e alguns docentes desvalorizam a qualificacdo pedagégica para atuar na educacgédo
superior. Contudo, o reconhecimento da necessidade de preparacdo pedagdgica dos
professores universitarios € hoje um imperativo de ordem social e profissional (ALMEIDA,
2020). A auséncia de formacdo especifica insere no espago académico profissionais
despreparados do ponto de vista dos saberes didatico pedagdgicos e sem o real entendimento
da complexidade e da relevancia do que é ser professor universitario (WOZNIAK; NOGARO,
2011). Porém, abalados os conhecimentos que ddo sustentacdo a um ensino prescritivo e
legitimado pelo conhecimento cientifico, o professor vé-se numa emergéncia de construcao de
novos saberes (CUNHA, 2004).

Tradicionalmente, o professor era considerado o detentor do conhecimento que
transmitia 0 que sabia aos estudantes, os quais o recebiam de forma passiva e mostravam o

seu aprendizado na reprodu¢do do que o professor ensinou (BRITO, 2018). Atualmente, é
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ensino que foquem no protagonismo dos estudantes, favorecam a motivacdo e promovam a
autonomia. E nessa perspectiva que se situam as metodologias ativas (DIESEL et al., 2017).
Por sua vez, Bacich e Moran (2018) destacam que as metodologias ativas “dao énfase ao
papel protagonista do estudante, ao seu envolvimento direto, participativo e reflexivo em
todas as etapas do processo, experimentando, desenhando, criando, com a orientagdo do
professor”.

Ainda, o mercado de trabalho vem demandando a formacao de profissionais cada vez
mais qualificados, sendo necessario, para tanto, adequagdes no processo de ensino e
aprendizagem que auxiliem o educando a construir as competéncias e habilidades exigidas.
Isso pode ser alcancado através do uso de metodologias ativas, mostrando melhores resultados
guanto a uma aprendizagem significativa do discente em formacdo (LACERDA; SANTOS,
2018).

Conforme Zabalza (2004) a maioria dos estudantes ndo possui informacGes sobre
técnicas de estudo, nem conhece estratégias para lidar com as atividades educativas propostas,
sendo dificil que estes aprendam a aprender se ndo ha orientacdo por parte do professor. Para
Galvao et al. (2012) uma das funcGes do professor é a construcdo de ambientes de
aprendizagem ativos e motivadores, dando ao estudante a oportunidade de aprender a pensar,
criticar, raciocinar e questionar. Essas estratégias de ensino podem ser definidas como o0s
meios utilizados pelos professores na articulacdo do processo de ensino, de acordo com cada
atividade e os resultados esperados (MAZZIONI, 2013).

Assim, este artigo visa apresentar estratégias pedagogicas que objetivam problematizar
a docéncia transmissiva e provocar nos professores da area de saude interagdes mais efetivas,
que desnaturalizam o papel do professor como quem ensina e o estudante como quem
aprende. Ambos ensinam e ambos aprendem na experiéncia universitaria, a qual ndo se reduz

a sala de aula.
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METODOLOGI

O estudo se caracteriza como observacional transversal. A populacao foi composta por
todos os docentes atuantes nos cursos de graduacdo da Escola da Saude da Universidade
Comunitéria da Regido de Chapecd (Unochapecd) no primeiro semestre letivo de 2021. Foi
utilizada uma amostra de conveniéncia, formada por todos que aceitaram participar da
pesquisa. O convite aos docentes aconteceu por meio de contato eletronico e via e-mail. A
pesquisa foi realizada de forma online por meio de questionario, disponibilizado em um link
criado nos Formularios do Google. Dentre os 128 docentes convidados para participar da
pesquisa, 46 efetivaram sua participagéo.

O questionario foi composto por dados demograficos dos professores participantes e
questdes relativas as percep¢des que 0s mesmos possuem sobre estratégias pedagdgicas de
ensino e aprendizagem. As respostas foram armazenadas em um banco de dados proprios e foi
feita analise descritiva através da distribuicdo de frequéncias das mesmas.

O estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Unochapecd. Apds sua
aprovacao, todos os docentes dos cursos de graduacdo da Escola da Saude da Unochapecd
foram convidados a participar e foram esclarecidos quanto aos objetivos e etapas da pesquisa.
A participagdo aconteceu mediante assinatura do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE).

RESULTADOS

Inicialmente, a busca foi pelo conhecimento de possibilidades metodoldgicas para
mobilizar os estudantes a assumirem o protagonismo foi de carater bibliografico, o que foi
propiciado pelo curso de especializacédo lato sensu ofertado pela Unochapecd. Dentre outros
subsidios localizados, o destaque é para Anastasiou e Alves (2004), que apresentam uma lista

de estratégias de ensino (as vezes denominadas métodos, instrumentos), as quais estdo
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apresentadas no Quadro 1, com uma breve descri¢do. Essas estratégias visam dinamizar as

aulas e auxiliar os processos de aprendizagens dos estudantes. Nesse sentido, a palavra

estratégia diz respeito a planejamento e procedimentos para alcancar a aprendizagem
(GALVAO et al., 2012).

Quadro 1. Estratégias de ensino

discussao por
meios
informatizados

Estratégia Descricao

Aula E uma exposicdo do contetdo, com a participacdo ativa dos estudantes,

expositiva cujo conhecimento prévio deve ser considerado e pode ser tomado como

dialogada ponto de partida.

Estudo de E a explanacio de ideias de um autor a partir do estudo critico de um texto

texto e/ou a busca de informacdes e exploracéo de ideias dos autores estudados.

Portfolio E a identificacdo e a construcio de registro, analise, selecéo e reflexio das
producdes mais significativas ou identificacdo dos maiores
desafios/dificuldades em relacdo ao objeto de estudo, assim como das
formas encontradas para superacéo.

Tempestade E uma possibilidade de estimular a geracdo de novas ideias de forma

cerebral espontanea e natural. Tudo o que for levantado serd considerado,
solicitando-se, se necessario, uma explicacdo posterior do estudante.

Mapa Consiste na construcdo de um diagrama que indica a relacdo de conceitos

conceitual em uma perspectiva bidimensional, procurando mostrar as relacfes
hierarquicas entre 0s conceitos pertinentes a estrutura do conteldo.

Estudo E o ato de estudar sob a orientacio e diretividade do professor, visando

dirigido sanar dificuldades especificas.

Lista de E a oportunidade de um grupo de pessoas poder debater, & distancia, um

tema sobre o qual sejam especialistas ou tenham realizado um estudo
prévio, ou queiram aprofunda-lo por meio eletrénico.

verbalizacdo e

Solucdo de E o enfrentamento de uma situagio nova, exigindo pensamento reflexivo,

problemas critico e criativo a partir dos dados expressos na descri¢cdo do problema;
demanda a aplicacdo de principios, leis que podem ou ndo ser expressas
em formulas matematicas.

Phillips 66 E uma atividade grupal em que sdo feitas uma analise e uma discussdo
sobre temas/problemas do contexto dos estudantes.

Grupo de E a analise de um tema/problema sob a coordenagdo do professor, que

divide os estudantes em dois grupos: um de verbalizacdo (GV) e outro de
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observacao
(GVIGO)

observacdo (GO). Requer leituras, estudos preliminares, enfim, um contato
inicial com o tema.

Dramatizacao

E a representacdo teatral, a partir de um foco, problema, tema, etc. Pode
conter explicitacdo de ideias, conceitos, argumentos e ser também um jeito
particular de estudo de casos, ja& que a teatralizacdo de um problema ou
situacdo perante os estudantes equivale a apresentar-lhes um caso de
relagcfes humanas.

Seminario

E um espaco em que as ideias devem germinar ou ser semeadas. Portanto,
espagco onde um grupo discuta ou debata temas ou problemas que séo
colocados em discussao.

Estudo de caso

E uma analise minuciosa e objetiva de uma situaco real que necessita ser
investigada e é desafiadora para os envolvidos.

Juri simulado

E a simulacdo de um juri em que, a partir de um problema, s&o

Simposio

apresentados argumentos de defesa e de acusacao.
E a reunido de palestras e prelecdes breves apresentadas por varias pessoas
(duas a cinco) sobre um assunto ou sobre diversos aspectos de um assunto.

Painel

E a discussdo informal de um grupo de estudantes, indicados pelo
professor (que ja estudaram a matéria em analise, interessados ou afetados
pelo problema em questdo), em que apresentam pontos de vista
antagbnicos na presenca de outros. Podem ser convidados estudantes de
outras fases, cursos ou mesmo especialistas na area.

Forum

Consiste num espago tipo “reunido”, no qual todos os membros do grupo
tém a oportunidade de participar do debate de um tema ou problema
determinado. Pode ser utilizado ap6s apresentacdo teatral, palestra,
projecdo de um filme, para discutir um livro que tenha sido lido pelo
grupo, um problema ou fato histdrico, um artigo de jornal, uma visita ou
uma excursao.

Oficina
(laboratério ou
workshop)

E a reunifo de um pequeno nimero de pessoas com interesses comuns, a
fim de estudar e trabalhar para o conhecimento ou aprofundamento de um
tema, sob a orientacdo de um especialista. Possibilita o aprender a fazer
melhor algo, mediante a aplicagdo de conceitos e conhecimentos
previamente adquiridos.

Estudo do
meio

E um estudo direto do contexto natural e social no qual o estudante se
insere, visando a uma determinada problematica de forma interdisciplinar.
Cria condigfes para o contato com a realidade, propicia a aquisicdo de
conhecimentos de forma direta, por meio da experiéncia vivida.

Ensino com
pesquisa

E a utilizacdo dos principios do ensino associados ao da pesquisa.
Concepcdo de conhecimento e ciéncia em que a duvida e a critica sejam
elementos fundamentais, assumir o estudo como situa¢do construtiva e
significativa, com concentra¢do e autonomia crescente, fazer a passagem
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Peixoto, (2016) afirma que o professor que atua na educacdo superior, ou seja, na
formacdo profissional, deve desenvolver praticas pedagogicas em que os estudantes aprendam
de forma autbnoma e critica para tornar-se sujeitos socialmente ativos. Para que tais
caracteristicas possam ser alcancadas, o professor pode fazer uso de metodologias ativas, nas
quais os estudantes ganham centralidade, e os docentes sdo os mediadores de processos
pedagdgicos que fomentam a autonomia e protagonismo dos estudantes.

Pieczkowski (2019, p. 7) salienta algumas mudancas pelas quais vem passando o

paradigma educacional nas ultimas décadas, impulsionadas por varios fatores, dentre eles:

[...] 0 advento das novas tecnologias de comunicacédo e informacédo e a
demanda social de um profissional que, ao concluir seu curso de
graduacdo, seja capaz de se inserir num contexto que requer a
colaboragdo, a resolugcdo de problemas, o trabalho em redes, o
protagonismo, o conhecimento técnico e conduta ética. O ensino é
cada vez menos um processo de transmissao de conhecimentos e cada
vez mais um processo de apropriacdo, de compreensdo, de
investigacao e de descoberta.
Deste modo, a utilizacdo de estratégias pedagogicas de aprendizagem ativa faz com
gue o papel do estudante universitario e do professor sejam modificados, sendo fundamental o
envolvimento discente. Nesse sentido, na sequéncia, sera descrita a pesquisa e seus resultados,
com o intuito de compartilhar com outros professores esta vivéncia, especialmente aqueles
que ndo possuem uma formacdo pedagégica e vdo se construindo docentes ao longo da
atuacao.
Foram convidados a participar da pesquisa 128 docentes dos cursos de Educagéo
Fisica, Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia, Medicina, Nutricdo, Odontologia e Psicologia,

todos pertencentes a Escola da Satde da Unochapecd, dos quais 46 responderam a pesquisa.
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que metade dos respondentes (50%) possuiam entre 11 & 20 anos de formados, um total de
93,5% possuiam formacdo na area da saude. Quanto ao tempo de atuacdo como docente,
45,7% dos entrevistados informou atuar entre 11 a 20 anos e 39,1% entre 5 a 10 anos. Com
relacdo ao tempo de atuacdo docente na Unochapeco, 41,3% declararam estar atuando ha um
periodo de 5 a 10 anos e 39,1% entre 11 & 20 anos.

Quando indagados sobre qual o momento que receberam capacitacdo para 0 uso de
estratégias de ensino e aprendizagem na pratica docente, apenas 4,3% responderam nunca ter
recebido nenhuma capacitacdo. A grande maioria recebeu algum tipo de capacitagdo em um
ou mais momentos, tais como ao iniciarem na carreira docente (58,7%) e/ou em cursos de
graduacao (15,2%), especializacdo (45,7%), mestrado (45,7%) e doutorado (13%).

Quanto aos critérios utilizados para definir as estratégias de ensino utilizadas nas
aulas, os trés mais prevalentes nas respostas dos docentes participantes do estudo foram:
objetivos estabelecidos e habilidades a serem desenvolvidas com a aula (87%), articulagéo
com a proposta pedagogica da disciplina (78,3%) e experiéncia adquirida pela atuacdo
docente (74,9%).

Os docentes ainda foram questionados sobre suas concepcdes acerca das estratégias de

ensino e aprendizagem, sendo que os resultados estdo apresentados no Quadro 2.

Quadro 2 — Concepgdes docentes acerca das estratégias de ensino e aprendizagem

Estratégia de | Quais Quais Quais . .
ensino e | estratégias  de | estratégias  de | estratégias  de dQeuals es”fﬁg'ﬁg
aprendizagem | ensino ensino ensino aorendizagen
aprendizagem aprendizagem aprendizagem agaixo g VOCS
abaixo VOcé | abaixo vocé | abaixo Vocé ostaria de
conhece? costuma aplicar | considera mais g
X conhecer/aprender?
em suas aulas? | efetivas?
Aula
expositiva 45 (97,8%) 45 (97,8%) 33 (71,7%) 1 (2,2%)
dialogada
Estudo de texto | 36 (78,3%) 27 (58,7%) 12 (26,1%) 3 (6,5%)
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Portfélio 29 (63,0%) 16 (34,8%) 9 (19,6%) 5 (10,9%)
Tempestade 0 0 0 0
corebral 28 (60,9%) 21 (45,7%) 5 (10,9%) 12 (26,1%)
Mapa 0 0 0 0
consitual 36 (78,3%) 31 (67,4%) 22 (47,8%) 8 (17,4%)
Estudo dirigido | 36 (78,3%) 26 (56,5%) 17 (37,0%) 2 (4,3%)
Lista de
ﬂgfg:sao PO 9 (19,6%) 7 (15,2%) 1(2,2%) 17 (37,0%)
informatizados
Solugéo de 0 0 0 0
roblomas 27 (58,7%) 24 (52,2%) 23 (50,0%) 7 (15,2%)
Phillips 66 4 (8,7%) 1(2,2%) 0 (0,0%) 29 (63,0%)
Grupo de
verbalizagdo e 0 0 0 0
do obsorvacdo | 15 (32:6%) 3 (6,5%) 1(2,2%) 18 (39,1%)
(GV/GO)
Dramatizacdo | 24 (52,2%) 9 (19,6%) 5 (10,9%) 6 (13,0%)
Seminario 45 (97,8%) 33 (71,7%) 18 (39,1%) 0 (0,0%)
Estudo de caso | 44 (95,7%) 33 (71,7%) 30 (65,2%) 0 (0,0%)
Juri simulado | 19 (41,3%) 5 (10,9%) 3 (6,5%) 2 (4,3%)
Simpésio 22 (47,8%) 4 (8,7%) 1(2,2%) 2 (4,3%)
Painel 19 (41,3%) 7 (15,2%) 2 (4,3%) 8 (17,4%)
Férum 17 (37,0%) 3 (6,5%) 1(2,2%) 3 (6,5%)
Oficina
(laborat6rio ou | 25 (54,3%) 13 (28,3%) 12 (26,1%) 5 (10,9%)
workshop)
rEnsgi“Odo do | 6 (13,0) 3 (6,5%) 1(2,2%) 13 (28,3%)
Ensino —com | 51 45 705 18 (39,1%) 16 (34,8%) 8 (17,4%)
pesquisa
Outra(s) 11 (23,9%) 8 (17,4%) 4 (8,7%) 1(2,2%)

Fonte: Construcdo dos autores.

As estratégias de ensino e de aprendizagem mais conhecidas pelos docentes da Escola
da Saude da Unochapecd foram a aula expositiva dialogada e o seminario (97,8%), seguida do
estudo de caso (95,7%), ja os menos conhecidos foram a Philips 66 (8,7%), seguido de estudo

do meio (13,0%) e da lista de discussdao por meios informatizados (19,6%). Nenhuma das
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estratégias apresentadas era desconhecida de todos os professores. Também foram citadas
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outras estratégias como world coffee, sala de aula invertida, rotacdo por estacdes,
aprendizagem baseada em projetos, diario de campo, estudos de video, instalacdo pedagogica
e aquaério.

As estratégias mais utilizadas também foram a aula expositiva dialogada (97,8%),
seguida do seminario e estudo de caso (71,7%). As menos utilizadas foram a Philips 66
(2,2%), seguida de estudo do meio,forum e grupo de verbalizacdo e de observacdo (GV/GO)
(6,5%). Ainda foram citadas como estratégias utilizadas em sala world coffee, sala de aula
invertida, rotacdo por estacOes, aprendizagem baseada em projetos, diario de campo, estudos
de video, instalagdo pedagdgica e aquario, e ferramentas de interacdo online como o Kahoot.

Foram consideradas como estratégias mais efetivas, respectivamente, aula expositiva
dialogada (71,7%), seguida de estudo de caso (65,2%) e solucdo de problemas (50,0%).
Nenhum dos participantes considerou a estratégia Philips 66 como sendo uma das estratégias
mais efetivas de ensino e aprendizagem.

Quando questionados sobre quais estratégias gostariam de conhecer, a maioria
respondeu Philips 66 (63,0%), nenhum dos participantes da pesquisa demonstrou interesse em

conhecer ou aprender sobre seminario e estudo de caso.

DISCUSSAO

A grande maioria dos entrevistados possui formagdo na &rea da salde, ndo tendo
recebido capacitacdo para o uso de estratégias de ensino e aprendizagem na préatica docente
durante a graduacdo, sendo que alguns informaram nunca ter recebido nenhum tipo de
capacitacdo. Cunha (2004) comenta que o professor universitario se constituiu,
historicamente, tendo como base a profissdo paralela que exerce ou exercia no mundo do
trabalho, sustentado pela ideia de que quem sabe fazer sabe ensinar e assim, ao longo do

tempo, os docentes universitarios acabam ensinando como foram ensinados.
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tipo de capacitagdo para uso de estratégias de ensino e aprendizagem ao iniciarem na carreira
docente (58,7%), sugerindo uma preocupacdo da instituicdo de ensino em qualificar
pedagogicamente seu corpo docente.

Embora a maioria dos docentes utilize como critérios para definir as estratégias de
ensino e aprendizagem para suas aulas os objetivos estabelecidos e habilidades a serem
desenvolvidas com a aula, bem como a articulacdo com a proposta pedagogica da disciplina,
ainda é alto o nimero de professores que utilizam como critério a experiéncia adquirida pela
atuacdo docente para selecionar a estratégia de ensino e aprendizagem a ser utilizada em sala
de aula. Paiva et al. (2016) mencionaram que as metodologias ativas partilham de uma
mesma preocupacdo, mas ndo sdo uniformes do ponto de vista dos pressupostos tedricos e
metodoldgicos, identificando-se diferentes modelos e estratégias para sua operacionalizacéo,
as quais constituem alternativas, com diversos beneficios e desafios, nos diferentes niveis
educacionais (PAIVA et al., 2016).

A estratégia mais conhecida e mais utilizada pelos docentes foi a aula expositiva
dialogada. Para Borges e Alencar (2014) hd um estigma de que um bom professor
universitario € aquele com vasto conhecimento na area da disciplina lecionada e uma boa
oratoria. Porém, os estudantes estdo chegando com uma bagagem de conhecimento muito
grande, frutos de uma sociedade globalizada e informativa. Deste modo, para esta nova
realidade, o educador deve ser mais do que um transmissor de conhecimento, atuando na
mediacéo do aprendizado, utilizando recursos didaticos que favorecam o aprendizado critico-
reflexivo do estudante, de forma ativa e motivadora. Neste sentido, 0 presente estudo
verificou que outras estratégias vem sendo utilizadas por uma porcentagem expressiva de
docentes, tais como, estudo de caso, seminarios, mapa conceitual, estudo de texto, estudo
dirigido, solucéo de problemas.

Mesmo sendo utilizada por 97,8% dos entrevistados, apenas 71,7% consideram a aula

expositiva como sendo uma das estratégias de ensino e aprendizagem mais efetivas.
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Stacciarini e Esperidido (1999) ja enfatizavam a importancia das estratégias de ensino no
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processo de aprendizagem e constatavam que 0 uso de estratégias de ensino nao
convencionais, propiciam a assimilacdo melhor do conteddo programatico, fato este
observado pelo tipo de respostas emitidas pelos participantes. Cooper et al. (2006)
correlacionaram a capacidade de memorizacdo dos estudantes durante uma aula expositiva,
verificando que com o passar do tempo de aula, o potencial de memorizagéo, entendimento e
aprendizagem dos conteudos cai significativamente. Porém, quando inserida uma atividade
gue convide os estudantes a participarem da aula e pensarem, o aproveitamento dos
estudantes volta para os niveis iniciais da aula, mostrando a importancia das atividades ativas

em sala de aula.

CONCLUSAO

A maioria dos entrevistados possui formacdo na area da salde e atua como docentes
h& menos de vinte anos. A maioria dos docentes da Escola da Saude da Unochapecé recebeu
algum tipo de capacitacdo para uso das estratégias de ensino e aprendizagem em pelo menos
uma oportunidade. Embora um grande nimero de docentes utilize a experiéncia adquirida
pela atuacdo docente como critério de selecdo da estratégia de ensino e aprendizagem a ser
adotada em sala, este ndo € o unico critério, sendo acompanhado pelos objetivos estabelecidos
e habilidades a serem desenvolvidas com a aula e pela articulagdo com a proposta pedagogica
da disciplina.

As estratégias de ensino e aprendizagem mais conhecidas foram o seminario e a aula
expositiva dialogada, esta, a mais utilizada pelos docentes, também considerada como a
estratégia mais efetiva pela maioria dos participantes do estudo. Ja a menos conhecida e
também menos utilizada foi a Phillips 66, 0 que despertou o interesse dos docentes em

conhecé-la.

281
Estratégias Pedagdgicas.
Revista Revise, v. 11 n. fluxocontinuo (2023): Edicao Brasil - Mogambique, p.269-283




Oliveira, D. A. & Pieczkowski, T. Z. (2023).

REVISE

Revista integrativa em inovagoes o SO S %
il 4 N ‘
W e .

tecnoldgicas nas ciéncias da satde
Embora tenham recebido capacitacdo e conhecam as diferentes estratégias de ensino e
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aprendizagem apresentadas neste estudo, o numero de docentes que variam as suas estratégias

de ensino e aprendizagem em sala de aula é reduzido.
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