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1 INTRODUCAO

O agai por muito tempo foi considerado um produto da alimentagdo basica das populacdes
ribeirinhas e das camadas de baixa renda, predominantemente extrativista, objetivando o consumo
doméstico, com pouca venda do excedente (MENDONCA, BERNARDE, BIANCHI, 2014).

E um dos pratos mais consumidos pela populagdo da regido Norte, alimento essencial na
alimentagdo, dos diferentes grupos etarios, por ser um alimento que oferece beneficios a saide devido
as suas propriedades nutricionais e funcionais. (EMBRAPA, 2011),

Na década de 90 o acgai ganha mercado Nacional e Internacional devido seu valor nutritivo
e energético. Consumido em todo Brasil, o fruto é saboreado de varias maneiras, tais como na forma

de polpa, suco, geleia, licor, sorvete, além de ter um grande potencial na fabricagdo de cosméticos

! Enfermeira, Mestrado em Ciéncias da Saude, Universidade Federal do Amapa — UNIFAP, Prefeitura
Municipal de Macapa/Ap, tania vilhena@uol com br

? Licenciatura Plena em Historia, Especialista em Gestdo de Vigildncia Samitaria, Instituto de Ensino e
Pesquisa/Hospital Sirio Libanés — IEP/HSL, Prefeitura Municipal de Santana/Ap, Secretaria Municipal de
Saude, 1s_trindade@hotmail com

? Enfermeira, Especialista em Gestio de Vigilincia Sanitaria, Instituto de Ensino e Pesquisa/Hospital Sirio
Libanés — IEP/HSL, Prefeitura Municipal de Cal¢oene/Ap, walterlenyasantos@vahoo.com br

* Licenciatura Plena em matematica, Especialista em Gestdo de Vigilancia Sanitaria, Instituto de Ensino e
Pesquisa/Hospital Sirio Libanés — IEP/HSL, Prefeitura Municipal de Santana/Ap, Secretaria Municipal de
Sande, zecabatera2009@hotmail com

* Enfermeira, Especialista em Gestdo de Vigilincia Sanitaria, Instituto de Ensino e Pesquisa/Hospital Sirio
Libanés — IEP/HSL, Prefeitura Municipal de Mazagio/ Ap, Secretaria Municipal de Saude,
silvanavaninha201 | @hotmail com

& Nutricionista, Especialista em Gestio de Vigildncia Sanitaria, Instituto de Ensino e Pesquisa/Hospital Sirio
Libanés — IEP/HSL, Superintendéncia de Vigilancia em Satude - SVS, lourena_jsilva@hotmail com

7 Enfermeira, Especialista em Gestdo de Vigildncia Sanitaria, Instituto de Ensino e Pesquisa/Hospital Sirio
Libanés — IEP/HSL, Prefeitura Municipal de Mazagdo/ Ap, Secretaria Municipal de Sande,
marlethllopes@hotmail com




(AGUIAR, 1985). Passou a ser um fator gerador de emprego e renda. além do destaque cultural e
socioeconomico na regido Norte.

Desse modo, podemos concluir que o mercado de agai, principalmente o externo, ¢ um
mercado potencialmente em expansdo devido ao apelo de alimento funcional por seu reconhecido
poder antioxidante, e a inser¢io em cosméticos e formulagdes alimenticias como um ingrediente
orgénico. influenciando positivamente na producdo nacional de frutos. (EMBRAPA. 2016).

O Amapa ¢ o segundo Estado produtor de agai da regido Norte, os Municipios de Macapa,
Mazagdo e Santana sdo responsaveis por 56% de toda produgdo de frutos no Estado (IBGE. 2016).
As pequenas unidades artesanais onde o agai € processado e comercializado para o abastecimento
local sdo chamadas de amassadeiras de agai — ou batedeiras, pequenos/micro empreendedores
fazem desse comércio sua unica fonte de sustento e renda (EMBRAPA, 2011)

Nas cidades da regidio Norte, as amassadeiras de agai — ou batedeiras — tém
destague no comércio, mas nem sempre seguem as Boas Praticas de Fabricacdo
de Alimentos (BPF). Essas praticas contribuem para a prevencgao de doengas como
colera, Doenca de Chagas, hepatite, giardiase e amebiase. "As regras das Boas
Praticas de Fabricagdo servem tanto para as pequenas industrias de polpa de acai,
quanto para as batedeiras de agai, porque essas também sdo consideradas unidades
de fabricacdo de alimentos”". (EMBRAPA, 2015).

Para implantar uma batedeira ou amassadeira faz-se necessario um bom planejamento desde
sua localizacdo até a comercializacio do produto. Desta forma alguns critérios precisam ser seguidos:
regularizacdo de funcionamento junto a Vigilincia Samitaria, garantir através das Boas Praticas de
Fabricagdo (BPF), o controle de algumas fontes de contaminag@o, cumprir a normas vigentes como
a Resolugdo RDC n® 218 de 29 e Julho de 2005 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA) que Dispde sobre o Regulamento Técnico de Procedimentos Higiénico Sanitarios para
Manipulagdo de Alimentos e Bebidas Preparados com Vegetais, a Resolugdao RDC n® 216, de 15 de
setembro de 2004 da ANVISA que dispde sobre Regulamento Técnico de Boas Praticas para
Servigos de Alimentagdo.

A implantagdo de Boas Praticas tanto nos pequenos, médios e grandes empreendimentos néo
¢ opcional, ¢ uma exigéncia da Legislagdo que deve ser cumprida a partir do momento que um
estabelecimento comeca a funcionar (SEBRAE, 2013). Durante a transformagdo do fruto em bebida
pode ndo haver uma preocupagdo com a higiene e até mesmo a nio execugdo de etapas basicas que
sdo necessarias durante o processamento. Estes descuidos durante a producdo podem causar riscos
para a saude uma vez que pode ser veiculo de transmissdo de varias doengas dentre elas a Doenca de
Chagas e as doencas de veiculagdo hidrica (MENDONCA. BERNARDE, BIANCHI, 2014).

E causada pelo agente etiologico Trypanossoma cruci, transmitida pelo Triatomineos
hematofagos conhecidos como “barbeiros™ ou “chupdes™, Existem varias formas de transmissdo da
doenca: vetorial, oral, transfusional, transplante de orgdos, vertical e acidental (COSTA, et al, 2013).

A forma de transmissdo mais importante era a vetorial, nas areas rurais, responsavel por



cerca de 80% dos casos hoje considerados cronicos. As medidas de controle vetorial proporcionaram
a eliminacdo transmissdo pela principal espécie (7. infestans). A transmissdo transfusional também
sofreu redugdo importante, com rigoroso controle dos doadores de sangue de hemoderivados. Nos
ultimos anos as formas de transmissdo vertical e oral ganharam importincia epidemiologica, sendo
responsaveis por grande parte dos casos identificados. (BRASIL, 2010)

No Municipio de Santana/AP, nos anos de 2015, 2016 até agosto de 2017 foram registrados
no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) 227 casos suspeitos de Doenga de
Chagas.

O cendrio de aplicabilidade desde projeto sera o Bairro Central do Municipio de Santana/AP.
Localizado a 30 km da capital Macapa, Santana teve inicio do agrupamento populacional em Ilha de
Santana, localizada a margem do rio Amazonas, em 1753. Os primeiros habitantes eram portugueses
e mesti¢os vindos do Pard, além de indios tucuju, comandados pelo desbravador portugués Francisco
Portilho de Melo. Por ordem de Mendonga Furtado, foi instalado e fundado o povoado de Santana,
em homenagem a Santa Ana (GEAP, ___ )

O Distrito de Santana foi elevado a categoria de municipio pelo decreto de lei1 7.639 de 17
de Dezembro de 1987, desmembrando-se de Macapa. E o segundo mais populoso com 115471
habitantes, possui uma extensio de 1.541,224 km?, (IBGE, 2017). Santana tem uma conurbagdo com
o municipio de Macapa formando a regido metropolitana de Macapa.

Sua economia € voltada principalmente para o setor primario, ¢ comandada pela criacdo de
gados bovinos, bubalinos e suinos, atividade pesqueira, extra¢gdo da madeira, venda de produtos
tipicamente nortista e o agai que contribui tambem para o seu desenvolvimento econémico (IBGE,
2017)

Em 2016 o Municipio de Santana produziu 365 toneladas de frutos de Acai gerando uma
economia de R$ 730.000 alem da extra¢do de 3 toneladas de palmito. Dentre os 16 Municipios do
Estado ¢ o terceiro com a maior produgdo de agai (IBGE, 2016).

O Bairro Central ¢ um dos 16 bairros do Municipio de Santana. foi escolhido para
aplicabilidade inicialmente deste projeto por estar localizado na regido central, dividido em 25
ruas/avenidas, € via de acesso para diversos bairros (Imagem 1), possui uma concentragdo
significativa dos orgdos publicos, movimentagao comercial. E um bairro de grande fluxo de pessoas
que ao passar por la também efetua suas compras inclusive de produtos alimenticios dentre eles o

acai.



IMAGEM 1 - Mapa do Bairro Central de Santana/AP
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Fonte: Google Maps, 2017.

O grafico 01 demonstra que o bairro central esta entre os cinco bairros mais populosos do
municipio de Santana — AP, com aproximadamente 9.923 habitantes (IBGE, 2010).

GRAFICO 1 - Numero populacional dos 5 bairros mais populosos de Santana/ AP.
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Fonte: IBGE, 2010.
Desta forma faz-se necessario o fortalecimento da Educagdo em Saude voltada para as boas

praticas higiénico-sanitaria durante a manipulacdo do acai nas amassadeiras, no municipio de

Santana - AP. O problema néo esta no fruto, mas sim na sua forma de manipular que quando feita

corretamente, torna-se um alimento seguro, de qualidade e saudavel.
O objetivo das regras das Boas Praticas de Fabricagdo ¢ auxiliar as pessoas que trabalham

com o processamento do agai, para que possam eliminar quase a totalidade os riscos de contaminagdo

do alimento que produzem. O manipulador do agai deve se preocupar desde a compra da matéria-



prima, ou seja, verificar sempre a procedéncia do fruto de agai, como € feita a coleta. o transporte,
até o local de beneficiamento do produto final, sem esquecer a qualidade da agua deve seguir as
regras das Boas Praticas de Fabricagéo para garantir um acai seguro a saide (EMBRAPA_ 2015).

Para garantir seguranca alimentar aos consumidores de agai, as a¢des das equipes da
ANVISA (Agéncia Nacional de Vigildncia Sanitaria) tém sido fortalecidas nos Estados que fabricam
o produto. Garantindo mais qualidade e evitar, sobretudo. a contamina¢do do acai pelo barbeiro.
inseto transmissor da doenca de Chagas.

O Amapa possui uma Lei Estadual n° 1.914 de 03 de julho de 2015. que dispde sobre a
implementa¢do do programa estadual de qualidade do agai e cria o selo de qualidade para
estabelecimento que produzam bebidas de consumo humano de origem vegetal (acai e bacaba),
porém muitos estabelecimentos nido seguem a legislacdo de boas praticas.

Diante deste contexto houve-se a necessidade de implementar, as acoes de educagdo
sanitaria, cursos e treinamentos em parceria com o SENAIL SEBRAE, SESA. A Vigilancia Sanitaria
Estadual alcancou grandes avangos no que diz respeito as implantagdes minima de condigcoes de
higiene nas batedeiras de agai, porém esses avangos ainda ndo contemplaram todos os municipios,
informagdes coletadas na Vigilancia Sanitaria Municipal de Santana, 2017, revelou que nenhum
estabelecimento que comercializa agai no Bairro Central possui licenca de funcionamento pelos
orgdos competentes, logo subentende-se que os manipuladores ndo receberam nenhum tipo de
orienta¢do e nem esta nas agdes programadas de visita de inspegdo da VISA.

O PA visa com as agdes definidas e viaveis voltadas para a sensibilizagdo em Educagio e
Saude, apoio e interesse da gestdo, as parcerias pactuadas, os recursos financeiros necessarios, mio-
de-obra qualificada, monitoramento do plano de ag@o, garantir a adogdo de praticas sanitarias
adequadas e com um certo rigor técnico-cientifico e ao mesmo tempo de forma simples, dentro da

realidade dos produtores.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral
Prevenir e ou Minimizar os riscos de contaminagdo provocada pela manipulagdo

inadequada na producdo do agai no bairro central do Municipio de Santana - Amapa.
2.2 Objetives Especificos
<+ Evitar as doengas contraidas pela ingestdo do agai contaminado;

4+ Mapear a area e estabelecer um cronograma de visitas periodicas pela VISA;

4% Implementar a lei estadual n°. 1914 de 03 de Julho de 20135, nos estabelecimentos que ndo



cumprem a legislacdo:

4+ Estabelecer procedimentos higiénico-sanitarios para o preparo, acondicionamento,
distribui¢do e comercializagio do agai para o setor regulado;

%+ Propor a Cadmara Municipal de Vereadores a elaboragdo de leis que possam adequar os

batedores de acai, nas boas praticas sanitarias do municipio de Santana;

3 PROPOSTA DE INTERVENCAO

As agoes serdo direcionadas para o manipulador abordando as seguintes praticas: inspe¢do
do espago fisico e suas instalagdes, equipamentos e utensilios, prote¢do contra a contaminagdo da
batedeira, controle da qualidade da agua, controle de pragas e outros animais, destinagdo adequada
do lixo, higiene comportamento pessoal, saude do manipulador.

Sensibilizar o manipulador da importancia da regularizagdo do empreendedorismo junto aos
orgdos competentes, estimular a realizagio do processo de lavagem e branqueamento do acai, para
reduzir os riscos sanitarios. Elaborar em conjunto um checklist que ¢ um instrumento de controle
composto por um conjunto de condutas utilizado diariamente para seguir os critérios de Boas
Praticas de Manipulagdo do Acai desde o recebimento do fruto até a sua conservacdo efou
comercializagdo. Isso ajuda a verificar os pontos que devem ser observados e, assim, ¢ possivel
registrar aqueles que ndo estdo sendo bem controlados e os que precisam de agdo corretiva

(SEBRAE, 2013).

4 GESTAQO DO PLANO

Acdes bem definidas atores pactuados, recursos necessarios o plano precisa agora ser
gerenciado. O TR “Gestdo do Plano™ define bem a importincia da viabilidade diretamente com
quem vai comandar esse plano e a sua duracdo. Nas a¢des do PA os atores agora classificados como

internos e externos possuem viabilidade alta com duragdo média e longa execucao das agdes (Figura

1).

MATRIZ GESTAO DO PLANO



Estudo da area, quantificagao dos
estabelecimentos

A+

Fortalecer as parcerias para a
manipulagdo adequada do acai
(SENAI, SEBRAE, Atencio Bésica)

Sensibilizar os batedores de acai
para a prevencio de
agravos/doengas decorrentes da
manipulagio inadequada do agai

Visitas periodicas/rotina da VISA na
area voltada para a fiscalizagdo da
manipulacdo adequada do agai

MEDIA

LONGA

Figura 1 - Matriz de Gesté&o do Plano.
Fonte: Propria

Proposta de avaliacio e monitoramento

ACAO INDICADOR
Estudo da area, quantificagdo dos 4+ 100% dos estabelecimentos identificados e
estabelecimentos. cadastrados
Fortalecer as parcerias para a manipulagdo . )
: . 4 100% dos estabelecimentos cumprindo as normas
adequada do acai (SENAI, SEBRAE, Atencao ; L.
i adequadas de manipulagdo.

Basica).
Sensibilizar os batedores de acai para a - Co . N

o 4 Eliminar as doengas transmitidas pela ingestdo do
prevencao de agravos/doencas decorrentes , :

- e ; acai contaminado.
da manipulacdo inadequada do acai.
Visitas periodicas/rotina da VISA na area

B _j o ) " 4+ 100% dos estabelecimentos acompanhados pela
voltada para a fiscalizagdo da manipulagdo VISA
adequada do acai. '




Cronograma de acdes do Projeto Aplicativo

2017 | 2018 2019

ACOES
¢ SET out NOV DEZ | JAN FEV | MAR | ABR MAI | JUN JUL | AGO SET | OUT | NOV | DEZ | JAN FEV | MAR

1. Estudo da drea,
quantificagdo dos x X
estabelecimentos.

[}

. Fortalecer as parcerias
para a manipulagdo
adequada do agai X X X X X X X X X X
(SENAI, SEBRAE,
Atenc3o Basica).

3. Sensibilizar os
batedores de acai para
a prevencao de
agravos/doencas Ix X X X X X X X X X X X
decorrentes da
manipulacdo
inadequada do acai.

4. Visitas
periodicas/rotina da
VISA na drea voltada
para a fiscalizacdo da
manipulacdo adequada

do agai.

[X] - agéo iniciada e concluida
[X - agéo iniciada com concluséo posterior
X - acgdo permanente
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ANEXOS

ANEXO 1 - ARVORE EXPLICATIVA

ARVORE EXPLICATIVA ‘

- i Pouca oferta de cursos e
Pouca fiscalizacao pela VISA, Nao cumprimento da treinamentos voltados para

ineficiéncia das agbes legislacdo os manipuladores de acai

Baixo conhecimento das )
DESCRITORES préticas sanitarias por parte Descumprimento das normas

dos manipuladores de agai sanitarias

= : ’ Aumento das internagbes
CONSEQUENCIA Aumento do setor informal Oferta de alimento com por doengas transmitida pelo

baixa qualidade acai contaminado




ANEXO 2 - MATRIZ DE INTERVENCAO

Who

How como Whieh Where onde | How much How
NG critico What > O qué? Why > Porqué? quem vai quando measure
fazer? fazer recursos |. .
fazer? fazer? indicador
Convidar 0s
gestores
parceiros:
Estud d area, ;
u:nt?fica ;o r;:s SEM3A, gl 2
4 ,'; Secretaria Maio/2018
estabelecimentos . i
Baixo Municipal de "
. 5 ¥ No setor M3o de
Pouca conhecimento | Meio ambiente,
fiscalizacdo das préticas MP reguiadodo aHr
ala VISA SapitAras B Fiscais da bairro qualificada, SINAN
i i 3 VISA central do | transporte, | SISVEP
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das agdes manipuladores de .
Visistas agal Santana-Ap | impressos
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VISA na drea voltada qe A cada 3
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Pouca oferta
de cursos e
treinamentos
voltados para
os
manipuladores
de agai

Fortalecer as

parcerias para a
manipulacdo

adequada do acai
(SENAI, SEBRAE,

Atencao Basica).

Sensibilizar os
batedores de acai
para a prevengao de
agravos/doencas
decorrentes
manipulagio
inadequada do acai

da

Descumprimento
das normas
sanitarias

Convidar 0s
gestores
parceiros:
SEMSA, Atencdo
Basica, SEBRAE e
SENAI

Através da oferta
de cursos com as
empresas
parceiras

VISA,
SENAI,
SEBRAE,
SEMSA,
Atengdo
Bésica

Atividade
permanente

No
municipio,
para os
proprietdrios
de
batedeiras
de acai

Mao de
obra
qualificada,
transporte,
insumos e
impressos

SINAN
SISVEP




